Informations

ADOLESCENTS EN SOUFFRANCE
pratiques

PSYCHIQUE ET/OU A RISQUE
SUICIDAIRE

Lieu

Espace de réflexion inter-institutionnel
Centre d'études et de formation continue CEFOC

d’analyse de la pratique
Formation pour les professionnels de la santé et du social
Rue des Voisins 30, 1205 Geneve

Inscriptions

Sur la plate-forme e-formation pour HUG, IMAD et Hospice Général
Pour les externes: & www.hug-ge.ch/offre-formation-continue-courte-duree

Tarifs
Fr. 225.— pour I'ensemble de la formation pour les professionnels HUG,

Hospice Général, IMAD et partenaires
Fr. 375.— pour les externes

Coordination

Isabelle Hochuli-Longagna, centre de formation HUG,
© 022 305 42 64, isabelle.longagna@hcuge.ch
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Caractéristiques

de

la formation

La complexité de la problématique des adolescent-e-s en souf-
france psychique et/ou suicidaires nous oblige en tant que profes-
sionnels de la santé et du social a collaborer différemment. Des
modalités de coopération, de communication et de reconnaissance
réciproques en réseau sont a élargir. C'est pourquoi, aiRe d'ados
a mis en place une plate-forme interinstitutionnelle favorisant le
partenariat avec chaque acteur.

Les difficultés d’'accompagnement dans la continuité, par le soin,
le social et la prévention, proposé aux adolescent-e-s nécessitent
des espaces d'échanges, de réflexion et de mises en commun et
en sens des pratiques multiples. La compréhension de la réalité
du travail de chaque partenaire peut permettre de diminuer les
risques liés aux enjeux identitaires faisant écho aux situations
que les jeunes en détresse (ou oscillant entre omnipotence et
impuissance) nous amenent a vivre, afin qu’ils ne se répercutent
pas sur les décisions et projets proposés aux adolescent-e-s. Les
situations de répétition sont essentielles a identifier et aborder
entre professionnels.

Public

Professionnels de la santé et du social travaillant avec des jeunes
en difficulté comme travailleurs sociaux, psychologues, médecins,
infirmiers, etc.

Organisation de la formation

8 séances d'analyse de la pratique de 1h30 avec la co-animation
d'un binébme de formateurs santé-social.

Les 6 octobre, 17 novembre, 15 décembre 2016.
Les 2 février, 9 mars, 6 avril, 11 mai et 15 juin 2017

De 17h30 & 19h au Centre d'études et de formation continue
CEFOC, rue des Voisins 30, 1205 Geneve.

Objectifs

» Approfondir la thématique de I'adolescence en souffrance
psychique et a risque suicidaire

) Prendre de la distance par rapport a I'action de sa pratique
quotidienne

) S’interroger sur les différents niveaux de réalités de son activité
professionnelle

) Travailler sur les habitus professionnels

) Apprendre a mieux mobiliser ses connaissances et s'en servir
pour penser des situations quotidiennes

» Mutualiser ses connaissances et expériences

) Formuler et tester des hypothéses de compréhension

» Définir de nouvelles orientations dans la prise en soin et
favoriser la résolution de problémes

» Développer la cohérence du réseau ou la collaboration
multidisciplinaire en réseau

Intervenants santé-social
) Aline Forestier, psychologue et adjointe scientifique a la HEdS
) Bernard Hoftettler, coordinateur IAGAPE

) Isabelle Hochuli-Longagna, chargée de formation, centre de
formation des HUG, superviseur et infirmiere spécialisée en
santé mentale et psychiatrie

) Francis Loser, docteur en sciences de |'éducation, travailleur
social, superviseur et professeur a la HETS



